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PALABRAS DE LA SEÑORA PRESIDENTA EJECUTIVA DEL PATRONATO NACIONAL DE LA INFANCIA

Este es un momento importante, quiero contarte que este es un libro muy especial, se 
llama Política Nacional de Niñez y Adolescencia 2024-2036 de Costa Rica.

Esta Política recorrió un largo camino y pasó por las manos de más de 4 mil personas 
que se reunieron para construirla, entre ellas, las más importantes:  niños, niñas y per-
sonas adolescentes de todas las edades y regiones de nuestro querido país. Las voces 
de la niñez y adolescencia costarricense están guardadas en este Política, y esas voces 
guiarán el trabajo de todas las personas y las instituciones que trabajan para que tus 
derechos sean respetados y cumplidos.

Esta Política Nacional de Niñez y Adolescencia es una promesa o un compromiso muy 
grande, que el gobierno de Costa Rica entrega por escrito, para que todas las personas  
e instituciones que trabajamos por tu bienestar, recordemos que cada día hay tareas y 
obligaciones por cumplir  para  lograr que vos, cada niño, niña y persona adolescente 
de Costa Rica crezca plenamente en un  país donde siempre sea tomado en  cuenta, 
donde pueda jugar seguro, respirar aire puro, gozar de paz y justicia, abrazado dentro 
de una  familia  amorosa, comprensiva y protectora, en donde recibas cuido de calidad, 
atención especial a la salud, una educación basada en valores, en solidaridad, respeto, 
igualdad  y justicia, con oportunidades para que todos las personas menores de edad 
desarrollen sus talentos y habilidades, en un país donde puedan expresar libremente su 
forma única de ser, la manera de pensar, los sentimientos, su propia opinión sobre las 
cosas y que sea escuchado.

Es muy importante que conozcas esta Política y estos compromisos porque vos también 
tienes una tarea importante, la cual es conocer tus derechos y obligaciones, ser guar-
dián y vigilante demandando, que estos derechos sean respetados y que las promesas 
y las tareas de esta política también sean cumplidas sin demoras.

Hay mucho trabajo por hacer para regalarte el mundo y el país que te mereces, pero 
ya estamos trabajando y con la ayudada de Dios, entre todos y todas, lograremos que 
cada día las promesas de esta Política se conviertan en sueños cumplidos y en sonrisas.

 
Kennly Garza Sánchez
Presidenta Ejecutiva del Patronato Nacional de la Infancia
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La construcción de la Política Nacional de Niñez y Adolescencia 2024-2036 consti-
tuyó un proceso participativo de personas menores de edad y de personas adultas 
de todas las edades, considerando los principios fundamentales de opinión y parti-
cipación de las personas consultadas. En dicho proceso, se tuvo derecho a la voz y 
al voto en la construcción de todos los apartados de la política. 

Adicionalmente, el Patronato Nacional de la Infancia, como ente rector, tomó la deci-
sión de realizar la Política Pública adaptada a la Niñez y la Adolescencia 2024-2036, 
la cual se planificó como un documento educativo. En esta, a través de cada aparta-
do, los niños, las niñas y las personas adolescentes pueden entender su integralidad. 

Sumado a lo anterior, se incluyeron cápsulas informativas que contienen datos so-
bre la niñez y la adolescencia. Además, se presentan conceptos de palabras para 
la compresión del texto y las líneas telefónicas para buscar ayuda en distintas si-
tuaciones. El documento extenso de la Política Nacional de la Niñez y Adolescencia 
2024-2036 se encuentra en versión amigable dentro de esta adaptación para los 
niños, las niñas y los adolescentes. 

La Política Nacional de Niñez y Adolescencia 2024-2036, versión para Persona Me-
nor de Edad, busca que los niños, las niñas y las personas adolescentes tengan fa-
cilidad de acceso a consultas sobre sus derechos, sus deberes y el quehacer de las 
instituciones públicas.  Esta se constituye como un proceso informativo y educativo, 
cuyo principal objetivo es que las personas menores de edad sean los principales 
actores que den seguimiento a los compromisos realizados por parte de las entida-
des gubernamentales, en aras de garantizar sus derechos. 

Las personas del Patronato Nacional de la Infancia les agradecen especialmente a 
los niños, a las niñas y a las personas adolescentes por hacer realidad la construc-
ción de la versión amigable de la Política Nacional de Niñez y Adolescencia 2024-
2036, versión para Persona Menor de Edad, en toda la integralidad del documento. 

Equipo de profesionales 
Patronato Nacional de la Infancia 
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La Política Nacional de Niñez y Adolescencia 2024-2036, versión para Persona Me-
nor de Edad, contempla las necesidades, los derechos y los intereses de todas los 
niños, niñas y personas adolescentes. Además, incluye el compromiso de las institu-
ciones públicas, de fortalecer la coordinación del Sistema Nacional de Protección 
Integral para la atención y protección de la niñez y de la adolescencia. 

En el artículo 5 del Código de Niñez y Adolescencia, se establece el interés superior 
de las personas menores de edad en Costa Rica, respetando su grado de madurez, 
capacidad de discernimiento y otras condiciones. Atendiendo a dicho mandato, se 
fortalece el empoderamiento de los niños, las niñas y los adolescentes con la pro-
puesta de un documento accesible y comprensible, que presenta una lectura agra-
dable y a la vez educativa, para hacer de su conocimiento el estado de situación de 
esta población y los compromisos adquiridos con el fin de hacerlos cumplir. 

Para efectos de la comprensión del documento, se realizó la consulta a algunas 
personas menores de edad, en relación con lo que entendían sobre el concepto de 
política. El resultado de esto lleva a incluir esas respuestas, para validar su proceso 
participativo y enriquecer desde el inicio la construcción de este documento.

1. Introducción
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LE CONSULTAMOS A LAS PERSONAS 
MENORES DE EDAD QUÉ ES UNA POLÍTICA 

Y ESTO NOS RESPONDIERON

Ilustración 1. 
Consulta a las personas menores de edad sobre qué es una política, 2024

Para mí, política es un 

documento en donde se 

dicta el país para poder 

trabajar por ejemplo los 

derechos de un niño o de 

un adolescente

Para mí, política es un 
documento en donde 
se dicta el país para 
poder trabajar por 

ejemplo los derechos 
de un niño o de un 

adolescente.

Una norma 
o regla que 
se debe de 

seguir.

Un conjunto 

de personas 

reunidas con el 

fin de lograr un 

objetivo en común 

políticamente.

Es lo que 

controla 

al país, 

intentando 

combatir las 

problemáticas 

del pueblo y 

resolviendo 

casos.

Es tener la 
potestad de dar 
una orden, como 

un presidente.
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Para ayudar 
a la gente, 
como una 

ley.

Es algo 

de leyes. 

Es la consecuencia de 
vivir en una comunidad 

o sociedad con el fin 
de tomar decisiones 
o acciones por si un 

problema pasa o para 
prevenirlos como robar 
que su política dice sus 
sentencias por qué está 

prohibido y explica la 
palabra en sí.

Son leyes. 

Es un documento 

que manda lo que 

hacen las personas 

para saber lo que 

tiene que hacer y para 

estar informados. 

Es algo tipo 

una regla o norma 

que ponen personas 

que nos cuidan y 

nos guían.

Es una regla que 

ponen personas 

adultas.

Es cuando una 
persona o  grupo se 
une para gobernar 
o liderar a un grupo 

más grande.

Es la de hacer cambiar 

o progresar la sociedad 

mediante instrumentos que 

son las leyes, los acuerdos, 

los pactos, los conciertos, 

las decisiones, entre otros. 

Un conjunto 

de normas.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, según información de las personas menores de edad con-
sultada, 2024.
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La estructura de una política pública responde a la Guía para la elaboración de 
Políticas Públicas de Ministerio de Planificación Nacional y Política Económica. La 
versión de este documento se desprende de la versión oficial de la Política Nacional 
de la Niñez y la Adolescencia 2024-2036, por lo que se respetarán todos los apar-
tados propuestos a continuación.

Ilustración 2. 
Elementos del documento de Política Pública

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, según información del Ministerio de Planificación Nacional 
y Política Económica, 2024.
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Introducción e inclusión de la polí-
tica  pública en la agenda política

Marco Legal: 
Análisis de la normativa

Estado de la situación 
(diagnóstico)

Definición grupo de 
población objetivo

Definición de enfoques, 
principios, características

Marco estratégico: Definición 
de ejes, lineamientos, objetivos, 
indicadores, metas

Modelo de gestión, 
gobernanza y participación

Plan de acción

Modelo de seguimiento 
y evaluación

Gestión de riesgo

Oficialización de la 
política pública
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Para efectos de orientar en el documento, encontrarás dos personajes. Un niño a 
quien las personas menores de edad eligieron el nombre de Leonardo, y una niña a 
quien nombraron Mariana. En muchos momentos te informarán acerca de cosas muy 
importantes que debes saber.

En su derecho de participación, se consultará a las personas indígenas menores de 
edad cuando se realice el proceso de la política para pueblos indígenas. No obs-
tante, respetando los alcances de esta política, se garantiza el cumplimiento de los 
derechos inherentes a todas las personas menores de edad en Costa Rica.

Recuerda: 

Costa Rica enfrentó una pandemia 
por COVID 19 durante los años 2020 
y 2021, que afectó todo nuestro país. 
Algunos datos se vieron afectados por 
este suceso.
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En este apartado, encontrarás un 
conjunto de leyes y reglamentos. 
Estos indican a toda persona que 
se encuentre o viva en Costa Rica, 
la responsabilidad que tienen de 
cumplir con los derechos de la ni-
ñez y la adolescencia.

Fuente: Equipo del Patronato Nacional de la Infancia, según información del Dirección General del 
Servicio Civil, 2024.

2. Marco legal

En la siguiente pirámide, 
se ejemplifica el orden 

de ejecución de las 
normas, las directrices 

y las leyes actuales 
que deben garantizar 
el cumplimiento de los 
derechos de los niños, 

las niñas y las personas 
adolescentes.

Ilustración 3. 
Fuente de derecho y su jerarquización 
del Estado de derecho costarricense
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Cuadro  1 . 
Conceptos importantes de la Política Nacional de la Niñez 
y Adolescencia 2024-2036

Conceptos importantes

Constitución Política  
de Costa Rica 

1.	 Es la ley más importante del país.
2.	 Tiene la responsabilidad de la  

protección de las personas  
menores de edad.

3.	 Garantiza los derechos de la niñez  
y adolescencia.

Tratados y Convenios  
Internacionales 

1.	 Son acuerdos de muchos países.
2.	 Los países se comprometen a garantizar  

los derechos y deberes de las personas  
menores de edad y sus familias.

Leyes Nacionales 
1.	 Es una norma que indica lo que se debe  

hacer o no hacer sobre un tema (salud,  
educación, familia, recreación,  
entre otras).

Reglamentos
1.	 Son reglas para cumplir las leyes que 

protegen los deberes y derechos de 
los niños, las niñas y las personas 
adolescentes.  

Decretos y circulares 

1.	 Son instrucciones que dan las 
diferentes instituciones públicas para 
el cumplimiento de los deberes y 
derechos de los niños, niñas y personas 
adolescentes. 

Fuente: Equipo técnico del Patronato Nacional de la Infancia, 2024.
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Cuadro 2. 
Principal normativa internacional en materia de derechos 
de la niñez y la adolescencia

Población Temas 

Mujeres Sustracción de personas  
menores de edad 

Hombres Formas de discriminación 

Niños, niñas y personas 
adolescentes Justicia

LGBTQI+ Asuntos indígenas 

Persona con discapacidad Educación 

Indígena Discapacidad

Personas migrantes, refugiados  
y solicitantes de refugio Trabajo infantil 

Prostitución y pornografía 

Diversidad sexual 

Tráfico de menores 

Ciberdelincuencia 

Derechos sexuales y reproductivos 

Objetivos de Desarrollo Sostenible 

Observaciones generales del  
Comité de los Derechos del Niño

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.

Existen muchas normas que firman varios países para garantizar los derechos huma-
nos de todas las personas del mundo. 

1.1 Normativa internacional



19Política Nacional de la Niñez y la Adolescencia 2024-2036, versión para Persona Menor de Edad 

Población Temas 

Mujeres Educación 

Hombres Salud

Personas menores de edad Familia

Discapacidad
Justicia penal juvenil 
Lactancia materna 
Violencia doméstica 
Violencia sexual y sus manifestaciones 
Pensiones alimentarias 
Conflicto armado
Adolescente madre 
Paternidad y maternidad responsable 
Relaciones impropias/ violaciones 
Telecomunicaciones 
Violencias y sus manifestaciones 
Migración 
Trabajo infantil 
Trata y tráfico ilícito de personas 
Cultura y deporte 

Apoyos económicos  
(becas) y programas sociales 

Protección de imagen, voz y datos 

2.2 Normativa nacional

Cuadro 3. 
Principal normativa nacional en materia de derechos de la niñez y la adolescencia.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024. 
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El estado de la situación explica la información más importante sobre la niñez y la 
adolescencia en Costa Rica, durante un período de tiempo. En este apartado, en-
contrarás información desde la cantidad de nacimientos, hasta situaciones que de-
terminan el disfrute de todos los derechos de los niños, las niñas y los adolescentes. 
Empezamos por la evolución demográfica.

3.1 Evolución demográfica de la PME 
(Total de personas menores de edad) 

Costa Rica tiene una institución que se llama Instituto Nacional de Estadística y 
Censo. Este ayuda a obtener información de la población. En el caso de las perso-
nas menores de edad, en el año 2024, la población menor de 18 años se proyecta 
en 1 329 204 (25% de la población total). Para el año 2036, se estima que será un 1 
235 921 (21% de la población total). 

3. Estado de la situación

 https://cnna.go.cr/wp-
content/uploads/2023/09/
Estado-de-los-Derechos-de-
la-Ninez-y-la-Adolescencia-

Costa-Rica-2021.pdf

Si querés tener información 
detallada del Marco Normativo 

Nacional e Internacional que fue 
referencia para la Política Nacional 
de la Niñez y la Adolescencia 2024-

2036, ingresá a este enlace:
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Ilustración 4. 
Costa Rica: Estimación total de personas menores de edad, periodo 2024-2036

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, a partir de la información de proyecciones poblacionales 
del Instituto Nacional de Estadística y Censo, 2023.

Migración externa: 
Cuando las familias 

con hijos vienen de otros 
países y se quedan a 
vivir en Costa Rica.

 
Migración interna: 

Es cuando las familias se 
pasan a vivir a diferentes 

partes dentro del país.
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3.2 Derechos y libertades fundamentales 

Todos los niños, las niñas y las personas adolescentes 
son sujetos de derecho. Se debe garantizar que disfruten 
de todos los derechos inherentes a la persona humana y 
en específico los relacionados con su desarrollo. A conti-
nuación, empezaremos por las condiciones de vida. 

3.2.1 Condiciones de vida de las personas menores de edad

3.2.1.1 Sobre las condiciones de pobreza y vulnerabilidad económica

¿Sabías que, según datos del 
Instituto Nacional de Estadística 

y Censo, para el año 2021, 
las provincias con más hogares 

en pobreza extrema fueron 
Heredia y Limón?

Inherente: 
Algo que no se 
puede separar
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Según datos del Instituto Nacional de Estadística y Censo, en el año 2022 se tenía 
un 23% de hogares en pobreza extrema y en el año 2023, un 21,8%. Esto significó 
que para el año 2023 había menos hogares en pobreza.

Ilustración 5. 
Costa Rica: Porcentaje de línea de pobreza de hogares, periodo 2022-2023

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, según información del Instituto Nacional de Estadística y 
Censo, 2024.

3.2.1.2 Protección estatal

La protección estatal se refiere a las acciones realizadas por las instituciones pú-
blicas para garantizar el cumplimiento de los derechos de los niños, las niñas y las 
personas adolescentes. Según los resultados de la Encuesta Nacional de Hogares, 
el porcentaje de menores de edad atendidas mediante programas sociales de las 
instituciones públicas se redujo para el 2021. 

Ilustración 6. 
Costa Rica: Porcentaje de personas menores de edad que se les brinda un subsidio 
(ayudas monetarias y becas), periodo 2019-2021

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, a partir de la información de proyecciones poblacionales 
del Instituto Nacional de Estadística y Censo, 2023.
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3.2.1.3 Situaciones violatorias de derechos 
de las personas menores de edad  

De acuerdo con la información del 9-1-1 ingresada al Patronato Nacional de la In-
fancia, para los años 2021, 2022 y 2023, las situaciones violatorias de derechos de 
personas menores de edad, reportadas en mayor cantidad, correspondieron a: 

1. Negligencia por salud. 2. Conflictos familiares. 3. Agresión física y psicología.

En la siguiente tabla, podrás observar las denuncias más frecuentes del servicio 9-1-
1 ingresadas al Patronato Nacional de la Infancia.

Tabla 1. 
Costa Rica: Total de denuncias por situaciones violatorias de derechos de las 
personas menores de edad, según el servicio 9-1-1 ingresadas al Patronato Nacional 
de la Infancia, periodo 2021-2023

Situaciones violatorias  
de derechos de las personas 

menores de edad
2021 2022 2023

Negligencia por salud 20 110 17 065 17 623

Conflictos familiares 17 419 15 995 15 761

Agresión física 12 336 11 667 11 813

Agresión psicológica 8879 7192 7430

Exposición a drogas 8558 5746 5600

Consumo de drogas 5235 4904 4693

Abuso sexual 3435 3418 3437

Otras situaciones de amenaza 
o violación de derechos de las 

personas menores de edad
14 206 13 819 17 498

Total 90 178 79 806 83 855

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2023.
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Según el Ministerio de Educación Pública, entre los años 2018 y 2021, los niños y las 
niñas en Primero y Segundo Ciclo (etapa escolar) fueron los mayormente afectados 
en casos de violencia física, sexual y negligencia.

3.2.2 Participación de las personas menores de edad

En Costa Rica, se trabaja a favor de las personas menores de edad. Uno de estos 
espacios es el Sistema Nacional de Protección Integral a la niñez, en el cual, se pro-
mueve la participación de los niños, las niñas y las adolescentes en todo el país. A 
continuación, se observan en la siguiente ilustración los espacios.

¿Sabías que, según datos 
del Patronato Nacional 
de la Infancia, para el 

año 2021, se atendieron 
1571 denuncias por 

relaciones impropias?

Relaciones impropias: 
Relaciones desiguales y de 

poder entre una persona 
adulta y una persona menor 

de edad 
Estas relaciones son 

prohibidas y castigas por 
ley
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Ilustración 7. 
Total de espacios de participación a nivel local, periodo 2022

Juntas de Protección a la 
Niñez y la Adolescencia: 

Subsistemas Locales 
de Protección 
a la Niñez y la 
Adolescencia: 

Consejos Participativos 
de Niños, Niñas y 
Adolescentes:

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, a partir de información del Patronato Nacional de la Infan-
cia y la Dirección Nacional de Desarrollo de la Comunidad, 2023.

Red Nacional de 
Adolescentes: 

Total de espacios 
de participación a nivel 

local, periodo 2022
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3.3 Derechos de 
la personalidad 

Los derechos de la persona-
lidad se refieren a la protección 
de la dignidad humana, como de-
recho fundamental de las personas 
menores de edad, en tanto que reco-
noce su personalidad, individualidad 
y autonomía. Este derecho protege 
la identidad, la integridad, la disci-
plina sin castigo físico ni trato humi-
llante, la suspensión de acciones, la 
privacidad, el honor y la imagen.

3.3.1 Crianza de las personas menores de edad 
en entornos familiares

Las personas menores de edad tendrán derecho a crecer y desarrollarse en un entor-
no protector que permita su crecimiento integral. El Patronato Nacional de la Infan-
cia, en garantía de este derecho, implementa las Academias de Crianza para guiar 
a las familias a construir entornos protectores y seguros. 

3.3.2 Dignidad y discriminaciones

Los resultados de la Tercera Encuesta Nacional de Juventudes 2018, del Consejo de 
la Persona Joven, establecieron que las principales fuentes de discriminación son:
 
•	 Apariencia física 26% total 
	 (57% entre hombres)
•	 Forma de pensar 18%
•	 Por el color de piel 16% 
•	 Extranjeros 68%
•	 LGBTIQ+ 52% 
•	 Religión 14%

Discriminación: Dar trato de 
inferioridad a una persona 

por muchos motivos.
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Las situaciones de discriminación, según lo expresado por las personas consultadas, 
ocurren principalmente en el centro de estudios, con sus amigos y en la calle.

El Ministerio de Educación Pública, con la finalidad de que los centros educativos 
sean espacios seguros, tiene el Programa Nacional de Convivencia llamado CON-
VIVIR.

¿Sabías que, según 
datos del Ministerio de 

Educación Pública, para 
los años 2018 al 2021, 
quienes sufrieron más 

casos de violencia fueron 
las personas adolescentes 

que se encuentran 
en secundaria?
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3.3.3 Expresiones de violencia relacionadas con la trata de personas 
y la explotación sexual comercial

Entre el año 2010 y 2022, las víctimas de trata de personas fueron 159 personas 
menores de edad.

Explotación sexual: 

Situación en la cual la persona víctima es manipulada u obligada 
a ejercer actos que involucran su cuerpo para satisfacer deseos 

sexuales de otras personas con o sin remuneración por ello.

Trata: 

Captura, transporte, 
traslado, acogida 

y recepción de una 
persona menor de 
edad con fines de 

explotación.
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3.4 Derecho a la vida familiar y percibir alimentos 

En este apartado, se pueden observar una serie de temas relacionados con el de-
recho de los niños, las niñas y los adolescentes a vivir y ser educados en el hogar. 
Además, se presentan algunas situaciones que debe garantizar el Estado cuando las 
cosas no están bien. 

El derecho a la vida familiar y a percibir alimentos parte del reconocimiento al desa-
rrollo integral como derecho de todas las personas menores de edad que comprende 
el desarrollo físico, intelectual, moral, espiritual y social, como principal responsabi-
lidad de los padres, madres o personas encargadas.

3.4.1 Sistema de cuido y desarrollo infantil 

La Secretaría Técnica de la Red Nacional de Cuido y Desarrollo Infantil (REDCUDI) 
reportó para el año 2022 un total de 71 994 personas menores de edad que asis-
tieron a alguna alternativa de cuido. Para el año 2023, fueron 65 008 niños, niñas y 
personas adolescentes con discapacidad.

¿Sabías que la Red Nacional de Cuido 
y Desarrollo Infantil (REDCUDI) está 

conformada por el Patronato Nacional 
de la Infancia, el Instituto Mixto de Ayuda 

Social y los Centros de Educación 
y Nutrición y de Centros Infantiles 
de Atención Integral (CEN-CINAI) 

del Ministerio de Salud?
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3.4.1	Privación del cuidado parental 
(Separación de los padres o madres)

Corresponde a las acciones en las que se requiera separar temporalmente a la per-
sona menor de edad de sus padres o madres, mientras se fortalecen las capacida-
des de crianza y de protección. Para ello, el Patronato Nacional de la Infancia cuen-
ta con diferentes programas. Para el año 2022, se reportaron los siguientes datos: 

•	 Hogares de acogimiento familiar (familias que acogen a niños, niñas y adoles-
centes) 12 699 personas menores de edad.

•	 Albergues (espacios físicos del Patronato Nacional de la Infancia cuido y protec-
ción de personas menores de edad): 1702 personas menores de edad.

•	 Organizaciones No Gubernamentales Residenciales (espacios físicos privados 
para el cuido y la protección de personas menores de edad) 3851 personas me-
nores de edad.

En algunas ocasiones, cuando no es posible el retorno de las personas menores de 
edad al núcleo familiar de origen, existe el proceso de adopción en el Patronato Na-
cional de la Infancia.
 
3.5 Derecho a la salud 

El derecho a la salud permite acceder a la atención médica directa y gratuita por par-
te del Estado, además de contar con controles médicos de calidad. Dentro de algu-

Red Nacional de Cuido y 
Desarrollo Infantil (REDCUDI): 

Su finalidad es el cuido y desarrollo de niños, niñas, 
personas adolescentes con discapacidad y adolescente madre, 

mediante la articulación de modalidades públicas y privadas.
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nas atenciones que garantiza el Estado, se puede contar con:  los servicios para per-
sonas embarazadas y la lactancia materna, vacunación, atención a la salud sexual y 
reproductiva entre otros. A continuación, vamos a presentar algunos en detalle.  

3.5.1	Cuidado prenatal

Las instituciones públicas garantizan la atención de todas las mujeres embarazadas 
de todo el país. Se brinda atención a la futura madre en su alimentación, salud en 
general, incluyendo vacunas, entre otros servicios. 

3.5.2	Atención al parto
 
Las instituciones públicas garantizan que se brinde una adecuada atención a la mu-
jer y a su hijo en el momento de su nacimiento en todos los hospitales del país. Esto 
incluye la vigilancia y seguimiento de los niños y las niñas que nacen fuera de un 
centro médico. 

3.5.3	Cuidado posnatal 

Las Instituciones públicas debe garantizar la vigilancia de la salud de la madre y el 
niño posterior al nacimiento. Se brindan controles adecuados a la mamá y a su hijo, 
con estudios y exámenes médicos que garantizan la promoción de la salud. 

3.5.4 Mortalidad materna
 
Según datos del Instituto Nacional de Censo y Estadística, para el año 2021, las 
adolescentes madres y mujeres menores de 25 años, son las que presentan mayor 
riesgo de muerte. 

3.5.5 Mortalidad de personas menores de edad 

Según datos del Instituto Nacional de Estadística y Censo, para el año 2021, el total 
de defunciones de personas menores de edad fue de 747. En el año 2022, fue de 816 
niños, niñas y personas adolescentes. 
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Tabla 2. Costa Rica. Total de defunciones de personas menores de edad, según 
año, periodo 2029-2022

Años 2021 2022

0 471 508

1 34 24

2 16 20

3 14 11

4 7 13

5 9 13

6 8 9

7 7 9

8 12 5

9 5 9

10 9 7

11 9 9

12 11 15

13 20 25

14 32 20

15 22 30

16 28 35

17 33 54

Total 747 816

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, a partir de información de Instituto Nacional de Estadisti-
ca y Censo, 2024.

3.5.6 Inmunizaciones (vacunación)

El esquema de vacunación seguido por el Programa Nacional de Inmunización de 
Costa Rica brinda las vacunas recomendadas por la Organización Mundial de la 
Salud para las personas menores de edad. 
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3.5.7	Inicio de las relaciones sexuales

3.5.8 Adolescente madre

El Estado garantiza la atención integral de las adolescentes madres, con lo cual 
contribuye a que puedan continuar con su desarrollo como personas menores de 
edad.  Según el Instituto Nacional de Estadística y Censo, se presentan los siguien-
tes datos:

Si tenés dudas, puede llamar al 
800-2-26-26-26 o al 

 WhatsApp 8989-1147

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, a partir de información de Instituto Nacional de Estadisti-
ca y Censo, 2024.

¿Sabías que la Organización Mundial de la Salud 
es un organismo se ocupa de importantes 

temas de salud en todo el mundo?

Según datos del Ministerio de Salud, en el 
año 2015, se indica que la vida sexual de las 

personas inicia antes de los 16 años.
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3.5.9 Adolescentes padres

Como parte de una atención igualitaria, se deben garantizar acciones que promue-
van la atención de las personas adolescentes hombres que se convierten en padres. 
Según el Instituto Nacional de Estadística y Censo, se presentan los siguientes datos:

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, a partir de información de Instituto Nacional de Estadísti-
ca y Censo, 2024.

3.5.10 Acceso a servicios de salud

El Estado debe garantizar la pronta y efectiva atención a todas las personas meno-
res en todos los centros médicos y hospitalarios del país.

¿Sabías que, según los datos del 
Instituto Nacional de Estadística y 
Censo, en la Encuesta Nacional de 

Hogares, en el año 2021, 
el 10% de la población de 

personas menores de edad no 
tenía acceso a seguro social?
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3.5.11 Uso de sustancias psicoactivas

¿Sabías que, según el Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia, para el 
año 2021, la edad promedio de consumo de sustancias inhalables fue de 12,4 años 
y de medicamentos psicoactivos fue de 12,6 años? Las sustancias que más se con-
sumen son bebidas alcohólicas y tabaco.  Las personas menores de edad hombres 
son los que más consumen. 

3.5.12 Alimentación saludable 

La alimentación saludable de las personas menores de edad se debe de garantizar 
en todos los espacios y lugares donde se encuentren. 

3.5.13 Salud mental 

Las personas menores de edad pueden experimentar situaciones de estrés, tristeza 
o sentimientos de desesperanza. El Estado, la sociedad y las familias se deben con-
vertir en vigilantes de su estado y posibilitar su atención. 

Según datos del Instituto Nacional de Estadística y Censo, para el año 2020, se 
registraron 21 personas menores de edad, cuyo deceso fue por causa del suicidio. 
Para el año 2021, fueron 16 personas menores de edad. En el 2022, el total fue de 
30 personas menores de edad, tal como se muestra en la siguiente tabla.

¿Sabías que, según los datos del Ministerio de 
Salud, en la Encuesta Colegial de Vigilancia 

Nutricional y Actividad Física Costa Rica, 
en el año 2018, las personas menores de 
edad consumen pocas frutas, vegetales, 
leguminosas, lácteos y carnes blancas y 
consumen más carnes rojas, bebidas con 

azúcar agregado, golosinas, snacks, comidas 
rápidas y repostería/galletas?
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Tabla 3. Costa Rica: Total de personas menores de edad por causa de muerte por 
suicidio, periodo 2018-2022

Edad 2020 2021 2022

Total 21 16 30

Fuente:  Patronato Nacional de la Infancia, 2023, a partir de información del Instituto Nacional de 
Estadística y Censo, 2023.

3.6 Derecho a la educación

El derecho a la educación debe: 

•	 Permitir el desarrollo integral de las capacidades, habilidades y potencialida-
des de las personas menores de edad. 

•	 Promover actitudes, valores y conocimientos para el ejercicio de los derechos 
y el disfrute de una vida plena.

•	 Garantizar la enseñanza gratuita y obligatoria. 
•	 Permitir la formación técnica. 
•	 Garantizar la educación inclusiva y prohibición de prácticas discriminatorias. 

Podés llamar 
a la línea 1147 

para opinar, 
expresar emociones 

o solicitar
orientación
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Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, según datos del Ministerio de Educación Pública, 2023.

3.6.2 Permanencia y exclusión educativa

Según el Instituto Nacional de Estadística y Censo, en la Encuesta Nacional de Ho-
gares, en el año 2021, se recopilaron los motivos por los cuales las personas de 5 a 
17 años consultadas no asisten a la educación formal.

3.6.1 Cobertura educativa

Según el Ministerio de 
Educación Pública, para 

el año 2022, el 4 % de las 
personas menores de edad, 
de 13 a 17 años, no asiste 

a la educación formal.

Según el Ministerio de 
Educación pública, para 
el año 2022, el total de 

matrícula fue de 
1 155 201 en el proceso 
de educación formativa. 

Deserción escolar: 
Interrupción o 
desvinculación del 
proceso educativo. 
Puede ser tempo-
ral o definitiva. 
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Ilustración 8. 
Principales motivos por los cuales las personas de 5 a 17 años consultadas no asis-
ten a la educación formal, periodo 2023.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, a partir de la información del Instituto Nacional de Esta-
dística y Censo, 2024.

El Ministerio de Educación Pública ofrece el Sistema de Alerta Temprana (SAT). Este 
permite dar seguimiento a los estudiantes, con el fin de detectar diferentes alertas 
para evitar la deserción escolar.

13%

EXCLUSIÓN 
EDUCATIVA 

no puede 
pagar los 
estudios

14%
tiene 

problemas 
de acceso 

11%
no tiene 
la edad

8%
tiene 

dificultad 
para 

estudiar

7%
posee alguna 
enfermedad o 
discapacidad

5%
falta aprobar 

pruebas 

28%
no le 

interesa el 
aprendizaje 

formal

prefiere 
trabajar

7%
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3.6.3 Factores que afectaron el éxito educativo

Ilustración 9. 
Factores que afectaron el éxito escolar, según el Estado de Nación en el Octavo 
Informe de la Educación, periodo 2021

Según el Estado de 
la Nación 2021, se 
perdió el 80% de 
lecciones del año 

lectivo en primaria.

Para 
secundaria, 
fue un total 

de 72%.

7% de las 
personas menores 
de edad dominan 

un segúndo 
idioma.

En zonas rurales, los 
estudiantes hombres 
presentan dificultad 

en la lectura y las 
estudiantes mujeres 

en habilidades 
digitales. 

Solo el 8% de los 
centros educativos 

públicos de primaria 
ofrece el curriculum 

completo.

El 42% 
no tienen 

acceso a una 
computadora 

o tableta. 

Las personas 
estudiantes de 

educación 
especial tienen un 

mayor rezago. 

Las zonas rurales 
reflejan el mayor 

índice por falta de 
conectividad 

a internet.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, según información Estado de la Nación, 2024.

Éxito educativo: 
Aprendizaje integral, permanente y significativo. 

Implica una sensación de logro personal y cumplir metas.
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3.7 Derecho a la cultura, el deporte, la recreación 
y la actividad física

El derecho a cultura, recreación y deporte, como derecho fundamental de las perso-
nas menores de edad, promueve: 

•	 Creatividad.
•	 Imaginación. 
•	 Autoconfianza. 
•	 Potencia sus aptitudes físicas, sociales, cognitivas y emocionales.

Según el Programa de Juegos Deportivos Nacionales, implementado por el ICODER, 
del año 2020 al año 2022, participaron un total de 16 240 hombres y un total de 11 
945 mujeres, con edades entre los 6 y los 17 años. 

En la población adolescente, prevalece el sedentarismo. 
Los niños, las niñas y las personas adolescentes comenta-
ron que no tenían espacios para realizar deporte, por falta 
acondicionamiento o factores de seguridad.  Las personas 
menores de edad en zonas rurales comentaron que tienen 
escaso acceso a espacios culturales. 
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3.8 Régimen especial de protección a la persona 
adolescente trabajadora 

En Costa Rica, el régimen especial de protección a la persona adolescente trabaja-
dora protege el derecho al trabajo de las personas mayores de 15 años. Este se re-
fiere a la igualdad de derechos, beneficios irrenunciables y políticas laborales, entre 
otros aspectos.

El Ministerio de Trabajo y Seguridad Social regula las políticas para el trabajo de las 
personas mayores de 15 años trabajadoras. Para el año 2022, se reportó un total de 
225 personas menores de edad que trabajaron. 

Ilustración 10. 
Costa Rica: Personas menores de edad trabajadoras, periodo 2022

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, a partir de información del Ministerio de Trabajo y Segu-
ridad Social, 2023.

18 210
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Las personas adolescentes privadas de libertad gozan de todos los derechos esta-
blecidos en el Código de la Niñez y la Adolescencia, a excepción del derecho a la 
libertad.

3.9 Garantía de los derechos durante la privación de libertad

¿Sabías que los trabajos peligrosos 
para las personas menores de edad son estos?

1. Trabajos nocturnos.
2. Donde se vendan bebidas alcohólicas. 

3. Manipulación de productos tóxicos. 
4. Manejar maquinaria pesada y ruidosa. 

5. Trabajos con electricidad o alturas. 
6. Cuidar a otras personas menores 

de edad o adultos mayores. 
7. Exposición de temperaturas extremas 

o debajo del agua, entre otras. 

Persona privada de libertad: 
Son personas adolescentes entre los 12-17 años que 
cometieron una falta grave o un delito (robo, venta de 
drogas, homicidio, entre otros), debe cumplir con la 
sanción que la justicia le imponga.
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3.9.1 Justicia Penal Juvenil

Para el año 2022, en el Centro de Formación Penal Juvenil Zurquí, se encontraban un 
total 33 eran personas adolescentes (30 hombres y 3 mujeres). 

Ilustración 11. 
Mapa de personas menores de edad de penal juvenil, según provincia de nacimiento, 
periodo 2022

Se desconoce la procedencia 
de 6 personas adolescentes.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, a partir de información del Poder Judicial de Costa Rica, 
2023.

Guanacaste Alajuela

Limón

Puntarenas

Heredia

San José Cartago
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3.9.2 Justicia Juvenil Restaurativa

La Justicia Juvenil Restaurativa es un instrumento que contribuye a resolver los con-
flictos jurídicos debido a delitos realizados por personas menores de edad. El objeti-
vo consiste en evitar que las personas menores de edad vuelvan a cometer un delito, 
mediante la coordinación con instituciones públicas y privadas. 
 
3.10 Derechos en relación con el entorno digital

Este derecho se basa en los principios de no discriminación, interés superior, dere-
cho a la vida, a la supervivencia y al desarrollo y respeto a las opiniones.

3.10.1 Acceso y uso de las tecnologías de la información 
y la comunicación

Según el Instituto Nacional de Estadística y Censo, en la Encuesta Nacional de Ho-
gares del año 2020, el 7% de las personas con edades entre los 0 y 17 años no tenían 
computadora (portátil o de escritorio) ni servicio de internet. Esto corresponde a 87 
000 niños, niñas y adolescentes.

Según el Ministerio de Ciencia, Innovación, Tecnología y Telecomunicaciones, entre 
los años 2018 y 2019, el uso que las personas menores de edad le dan a los dispo-
sitivos móviles e internet aplicado a estudiantes de escuelas públicas y privadas, se 
muestra en la siguiente ilustración.

Justicia Juvenil Restaurativa: 
Tiene como fin restaurar los daños a la víctima y procura 
la reincorporación de la persona ofensora, mediante 
soluciones que promuevan la cultura de paz.
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Ilustración 12. 
Costa Rica: Acceso y uso de los dispositivos móviles e internet en niños, niñas y 
jóvenes, periodo 2018-2019

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, según información del Ministerio de Ciencia, Innovación, 
Tecnología y Telecomunicaciones, 2024.
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3.10.2 Situaciones violatorias ejecutadas por medios electrónicos

En Costa Rica, la institución encargada de atender este tipo de denuncias es el Or-
ganismo de Investigación Judicial (OIJ). Para el año 2022, se registraron 462 denun-
cias, las cuales son mencionadas en la siguiente tabla.

Tabla 4. Costa Rica: Cantidad de denuncias de situaciones violatorias ejecutadas 
por medios electrónicos en perjuicio de personas menores de edad, según delito, 
periodo 2022

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, según datos del Organismo de Investigación Judicial, 2023.

DELITO 2022

Difusión de pornografía 182

Corrupción de menores 123

Seducción o encuentro con menores por medios electrónicos 89

Suplantación de identidad 42

Fabricación, producción o reproducción de pornografía 16

Tenencia de material pornográfico 10

Total general 462

¿Sabías que las personas menores de edad que han 
utilizado internet han enfrentado situaciones de 

discriminación o experiencias de alto riesgo, tales 
como contacto con desconocidos, exposición a 
contenido sexual, ser víctimas de explotación de 

imagen con contenido sexual, experimentar el uso de 
drogas, formas de autolesionarse, entre otras?
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3.11 Derecho a un ambiente sano y ecológicamente equilibrado 

Según la Constitución Política, las personas menores de edad tienen derecho a vivir 
en un ambiente sano y ecológicamente equilibrado. 

3.12 Fortalecimiento institucional  

Costa Rica cuenta con el Sistema Nacional de Protección Integral de la Niñez. Este 
se encuentra integrado por muchas instituciones públicas que deben garantizar la 
protección de los derechos de las personas menores de edad.  Según el derecho 
violentado de las personas menores de edad, se activa la atención de la institución 
especifica.

En el Consejo Nacional de la Niñez y la Adolescencia, se tratan temas relacionados 
con la niñez y la adolescencia y se toman decisiones para el bienestar de las per-
sonas menores de edad. Este consejo está conformado por 24 instituciones. Existe 
representación de niños, niñas o personas adolescentes. 

Si necesitás ayuda 
en relación con estos 
temas recuerda que 

puedes llamar a 9-1-1 y 
la línea 1147 del PANI



49Política Nacional de la Niñez y la Adolescencia 2024-2036, versión para Persona Menor de Edad 

Ilustración 13. 
Instituciones que conforman el Consejo Nacional de la Niñez y la Adolescencia

INSTITUCIONES PÚBLICAS

Ministerio de Educación Ministerio de Salud Ministerio de 
Cultura y Juventud

Ministerio de 
Trabajo y Seguridad

Ministerio de 
Justicia y Paz

Ministerio de 
Seguridad Pública

Ministerio de 
Planificación Nacional y 

Política Económica

Ministerio de 
Gobernación y Policía

Dirección General de 
Migración y Extranjería
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Patronato Nacional 
de la Infancia

Instituto Nacional 
de Aprendizaje

Caja Costarricense 
de Seguro Social

Instituto Costarricense del 
Deporte y la Recreación

Instituto Mixto 
de Ayuda Social

Instituto Nacional 
de las Mujeres

Instituto de Fomento
 y Asesoría Municipal

Consejo Nacional 
de Personas con 

Discapacidad
Dirección Nacional 

de Desarrollo de 
la Comunidad

Consejo Nacional 
de la Política Pública 
de la Persona Joven

Consejo Nacional 
de Rectores
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Confederación 
Costarricense 

de Trabajadores 
Democráticos

Unión Costarricense de 
Cámaras y Asociaciones 
del Sector Empresarial 

Privado

Asamblea Nacional 
de la Red Nacional 
Consultativa de la 

Persona Joven

Unión de Instituciones 
Privadas de Atención 

a la Niñez

Coalición Costarricense de 
Organizaciones Sociales para el 
Seguimiento de la Convención 

sobre los Derechos del Niño

SOCIEDAD CIVIL
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Fuente: Patronato Nacional de la Infancia según información del Consejo Nacional de la Niñez y la 
Adolescencia, 2024.

¿Sabías que, según datos del Patronato Nacional de la Infancia, 
para el año 2021, las instituciones públicas invirtieron por persona 

menor de edad 2,3 millones para garantizar los derechos?

Consejo Participativos de 
la Niñez y la Adolescencia

Poder Judicial

Defensoría de los Habitantes 
de la República

Fondo de las Naciones 
Unidas para la Infancia

INVITADOS ESPECIALES
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La Política Nacional de la Niñez y la Adolescencia 2024-2036 establece como su 
objetivo general:

“Garantizar el ejercicio pleno de los derechos de las personas menores de edad en 
procura de su bienestar y desarrollo integral, mediante intervenciones públicas ins-
titucionales, interinstitucionales e intersectoriales orientadas a la promoción, aten-
ción, defensa y protección de los derechos de la niñez y la adolescencia.”

De conformidad con el artículo 2 del Código de la Niñez y la Adolescencia, se consi-
dera niño o niña a toda persona desde su concepción hasta los 12 años cumplidos. 
Por su parte, un adolescente es toda persona mayor de 12 años y menor de 18 años.

Primera Infancia
0 - 5 años

Niñez
6 - 11 años

Adolescencia
12 - 17 años

4. Objetivo general

5. Grupos de población objetivo
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La presente política reconoce que los abordajes dirigidos a las personas menores 
de edad requieren ser integrales, diseñados y orientado. Además, debe responder a 
las particularidades, realidades y vulnerabilidades de cada población; tales como: 
persona con discapacidad, migrante, persona refugiada y persona solicitante de 
refugio, persona en condición de calle, persona adolescente trabajadora, personas 
con consumo de sustancias psicoactivas, víctimas de trata, tráfico y explotación, 
afrodescendiente, LGBTIQ+, persona adolescente madre o padre, persona privada 
de libertad o con sanciones alternativas de privación de libertad, persona en alter-
nativas de protección y hogares de acogimiento y otras personas en situaciones de 
violencia o riesgos de enfrentar vulnerabilización de sus derechos.

Ilustración 14. 
Costa Rica: Grupos de población objetivo de la Política Nacional de la Niñez y la 
Adolescencia 2024-2036

Fuente: Secretaría Técnica del Consejo Nacional de la Niñez y la Adolescencia, 2023.
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Las líneas orientadoras de la Política Nacional de la Niñez y la Adolescencia 2024-
2036 comprenden diversos enfoques, principios y características. Esto con el fin de 
establecer acciones integrales, equitativas y justas para garantizar la protección 
integral de los derechos de las personas menores de edad.

Ilustración 15. Enfoques, principios y características de la Política Pública de la 
Niñez y la Adolescencia

6.1 Enfoques: Es uno o varios puntos de vista 
o la orientación que contiene la política.

•	 Enfoque de derechos. 		 •	 Enfoque de desarrollo integral. 
•	 Enfoque de equidad. 		  •	 Enfoque de igualdad de género. 
•	 Otros.

ENFOQUES PRINCIPIOS 

CARACTERISTICAS

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.

6.2 Principios: Son reglas o normas que orientan una acción. 

•	 Interés superior de la niñez y la adolescencia. 
•	 No discriminación e igualdad.  
•	 Participación. 
•	 Derecho a la vida, la supervivencia y desarrollo. 

6. Enfoques, principios

y características
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Ilustración 16. Ejes de la Política Nacional de la Niñez y la Adolescencia 2024-2036

6.3 Características: Son condiciones o elementos 
propios de la política. 

•	 Basada en evidencia. 
•	 Participativa.

A partir de los diálogos con las personas menores de edad, así como con represen-
tantes de las instituciones y organizaciones, surgieron los siguientes siete ejes estra-
tégicos que incluye la política. 

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.

Institucionalidad
democrática

2024-2036

1

Vida en 
familia y en 
comunidad

2

Protección 
especial

3

Salud
4

Educación
5

Cultura, 
juego,deporte, 
recreación y 

actividad 
física 

6

Ambiente
7

•	 Coordinada, integrada y articulada.  
•	 Receptiva hacia las alianzas 
	 público-privadas para el desarrollo. 

7. Ejes estratégicos

Eje estratégico: 

Es una idea 
de mucha 

importancia 
para desarrollar 

un tema.
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Para alcanzar el cumplimiento del objetivo estratégico y el escenario deseado, se 
presenta un cuadro que contiene el objetivo estratégico, su indicador y meta. Ade-
más, presenta los resultados con sus respectivos lineamientos estratégicos con la 
indicación del grupo etario, población objetivo y regiones a las cuales responde, así 
como, los indicadores y las metas de cada resultado.

7.1 Institucionalidad democrática

Cuadro 1. Eje de institucionalidad democrática

Definición Escenario deseado 
para el año 2036 Objetivo

Consiste en la 
articulación y 

la coordinación 
entre las 

instituciones 
públicas, para 
garantizar la 
protección 
integral de 

las personas 
menores de 

edad.  

	Contar con un 
Sistema Nacional de 
Protección Integral 
de los Derechos 
de la Niñez y la 
Adolescencia 
eficiente, articulado 
e integrado.  

	Contar con 
datos confiables, 
actualizados para 
tomar decisiones 
informadas.  

	Tener recursos 
necesarios que 
permitan el 
desarrollo de 
acciones eficaces 
para la garantía 
integral de los 
derechos de la niñez 
y adolescencia.

Fortalecer el 
Sistema Nacional 

de Protección 
Integral de los 
Derechos de 
la Niñez y la 

Adolescencia 
mediante la 
articulación 

interinstitucional, 
intersectorial 
y multinivel, la 
evidencia, la 
participación 

efectiva de las 
personas menores 

de edad y la 
sostenibilidad de los 
recursos suficientes 
para la garantía del 
cumplimiento de sus 

derechos.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.
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7.2 Vida en familia y en comunidad

Cuadro 2. Eje de vida en familia y en comunidad 

Definición Escenario deseado 
para el año 2036 Objetivo

Se refiere a las condi-
ciones de vida de las 
personas menores de 
edad en los entornos 
familiares y su dere-
cho a permanecer en la 
vida familiar.

El fortalecimiento de los 
espacios comunitarios 
para asegurar su bien-
estar, participación, 
desarrollo integral y 
dignidad humana. 

	Contar con entor-
nos familiares y co-
munitarios seguros, 
accesibles, inclusi-
vos, respetuosos y 
libres de violencia. 

	Acceso a servicios 
sociales interinstitu-
cionales de calidad, 
en condiciones de 
igualdad.

Asegurar a las personas 
menores de edad entor-
nos familiares, comu-
nitarios y servicios de 
cuidado enfocados en 
el bienestar, desarrollo 
integral, inclusión social 
y dignidad humana que 
promuevan generación 
de oportunidades, ca-
pacidades y entornos 
de protección integral.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.

7.3 Protección especial 

Cuadro 3. Eje de protección especial 

Definición Escenario deseado 
para el año 2036 Objetivo

Consiste en llevar a 
cabo acciones que 
atiendan, protejan y 
restituyan los derechos 
de las personas meno-
res de edad de forma 
integral, considerando 
las diferentes condicio-
nes y particularidades, 
cuando la vulneración 
de sus derechos ha sido 
materializada. 

Contar con una pro-
tección especial ar-
ticulada, de calidad, 
eficiente y eficaz, 
que asegura su pro-
tección y restitución 
integral de sus dere-
chos y la reparación 
cuando corresponda.

Garantizar el derecho de 
las personas menores de 
edad a la protección es-
pecial, de manera opor-
tuna, eficiente, eficaz, de 
calidad, sensible y flexible 
a sus particularidades, me-
diante intervenciones es-
tatales interinstitucionales 
e intersectoriales articula-
das, con la participación 
de las personas menores de 
edad, sus familias y de la 
sociedad en general.  

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.
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7.4 Salud

Cuadro 4. Eje de salud 

Definición Escenario deseado  
para el año 2036 Objetivo

Busca garantizar el de-
recho al más alto nivel 
de salud y al acceso uni-
versal a los servicios de 
salud, con oportunidad y 
eficiencia. Toma en con-
sideración la atención 
en salud mental, salud 
sexual y reproductiva, 
alimentación saluda-
ble, consumo de sustan-
cias psicoactivas, entre 
otras.

	Acceder a una 
atención integral 
en salud de ca-
lidad, eficiente, 
oportuna, inclu-
siva y equitativa. 
 

	Garantizar accio-
nes que permitan 
el sano desarrollo 
en las diferentes 
etapas del creci-
miento. 

Fortalecer la salud de las 
personas menores de edad, 
mediante intervenciones 
públicas interinstituciona-
les, intersectoriales e inter-
disciplinarias para la pro-
moción, la prevención, la 
atención y la rehabilitación, 
con miras a asegurar su de-
sarrollo integral de manera 
oportuna, inclusiva, perti-
nente y de calidad.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.

7.5 Educación

Cuadro 5. Eje de educación 

Definición Escenario deseado  
para el año 2036 Objetivo

Se refiere al derecho a 
la educación integral, 
inclusiva y de calidad 
de las personas meno-
res de edad, para la ge-
neración de capacida-
des vinculadas con el 
aprendizaje y las habili-
dades para la vida, que 
promuevan y protejan 
su dignidad humana y 
potencien el ejercicio 
de todos sus derechos.

	Contar con un 
sistema educati-
vo formal centra-
do en las perso-
nas estudiantes. 

	Desarrollar pro-
cesos de aprendi-
zaje integrales en 
el ejercicio pleno 
de los derechos 
y deberes como 
ciudadanos.

Promover el acceso, 
la incorporación, la 
permanencia, la per-
tenencia, el desarro-
llo, el aprendizaje, el 
avance, el logro, la 
inclusión, la partici-
pación y la calidad en 
la educación de las 
personas menores de 
edad, mediante ac-
ciones que potencien 
su desarrollo integral.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.
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7.6 Cultura, juego, deporte, recreación y actividad física

Cuadro 6. Eje de cultura, juego, deporte, recreación y actividad física

Definición Escenario seseado 
para el año 2036 Objetivo

Se refiere al disfrute del 
derecho a la cultura, el 
juego, el deporte, la re-
creación y la actividad 
física en igualdad de 
condiciones y oportu-
nidades. 

La producción de es-
pacios seguros, inclusi-
vos y sostenibles en el 
tiempo.

Busca fomentar acti-
vidades culturales, ar-
tísticas, deportivas, re-
creativas y físicas.

Implica crear infraes-
tructura para el uso de 
instalaciones y al ac-
ceso a servicios de in-
formación, para un ma-
yor aprovechamiento 
de estos espacios.

Garantizar entornos 
seguros, inclusivos, 
sostenibles, saluda-
bles y libres de todo 
tipo de discrimina-
ción y violencia.

Vivencia y práctica 
de los derechos a 
la cultura, el arte, el 
juego, la recreación, 
el deporte y la acti-
vidad física. 

Garantizar a las per-
sonas menores de 
edad los derechos 
de la cultura, el arte, 
el juego, la recrea-
ción, el deporte y la 
actividad física en 
igualdad de condi-
ciones y oportuni-
dades, para favo-
recer su desarrollo 
integral, mediante el 
fortalecimiento del 
trabajo interinstitu-
cional e intersecto-
rial a nivel nacional, 
regional y local.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.
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7.7 Ambiente

Cuadro 7. Eje de ambiente 

Definición Escenario deseado  
para el año 2036 Objetivo

Es el derecho consti-
tucional de las perso-
nas menores de edad 
a un ambiente sano y 
ecológicamente equi-
librado: 

1	 Sin residuos  
no valorizables. 

2	 Ciudades limpias. 

	Personas menores 
de edad y sus fa-
milias que se desa-
rrollan en armonía 
con el ambiente. 

	Personas menores 
de edad que sean 
respetuosos de la 
naturaleza y cons-
cientes de la impor-
tancia del desarro-
llo sustentable.

Garantizar el derecho 
de que las personas 
menores de edad pue-
dan desarrollarse en en-
tornos sanos, sosteni-
bles y ecológicamente 
equilibrados, mediante 
la implementación de 
estrategias nacionales, 
locales, interinstitucio-
nales e intersectoriales.

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.

Sustentable: 
Es una condición de 

existencia armoniosa 
entre las personas 

y el ambiente.

Residuos = 
Basura o 

desechos.
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El modelo de gestión es el responsable de organizar y distribuir funciones a las insti-
tuciones públicas y la sociedad para la ejecución eficiente de la Política. 

Ilustración 17. Costa Rica: Modelo de Gestión de la Política Nacional de la Niñez 
y la Adolescencia 2024-2036

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.

8. Modelo de gestión

Presidencia 
de la República 

Consejo Nacional de la 
Niñez y la Adolescencia 

Patronato Nacional 
de la Infancia 

 Consejos Regionales 
de la Niñez 

y la Adolescencia 

Unidad de Análisis de 
Políticas e Información 

de Niñez y Adolescencia 

Gobiernos Locales
Subsistemas Locales 

de Protección a la Niñez 
y la Adolescencia 

Consejos Participativos 
de Niños, Niñas 
y Adolescentes

Juntas de Protección 
a la Niñez y la 
Adolescencia

Comités Tutelares de los 
Derechos de la Niñez 

y la Adolescencia

GESTIÓN
NACIONAL

GESTIÓN
LOCAL

GESTIÓN
REGIONAL
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8.1 Gestión nacional

El grado de gestión nacional involucra tres niveles de competencias: uno político, 
uno de coordinación y uno técnico.

Presidencia de la República 

Es la máxima autoridad del Poder Ejecutivo, responsable de definir las políticas pú-
blicas.

Nivel de coordinación
- Consejo Nacional de la Niñez y la Adolescencia (CNNA): Es un ente coordinador 
con la Presidencia de la República y algunas instituciones públicas. 

- Patronato Nacional de la Infancia (PANI): Es la institución encargada de la niñez, 
adolescencia y familia, de acuerdo con la Constitución Política en el artículo 45, por 
tanto, es el que custodia la política. 

Nivel técnico
- Unidad de Análisis de Políticas e Información en Niñez y Adolescencia (UAPINA): 
Es la unidad encargada de darle seguimiento a los compromisos de las institucio-
nes públicas, realizar un informe anual para que las personas del país conozcan los 
avances de la Política Nacional de la Niñez y la Adolescencia. 

8.2 Gestión regional  

Consejos Regionales de la Niñez y la Adolescencia (CRNA): Es una nueva instancia 
que se creará y favorecerá la coordinación entre las instituciones. 

8.3 Gestión local

Gobiernos locales: Son las municipalidades de cada cantón del país, que pueden 
favorecer políticas, planes, programas y proyectos para la niñez y la adolescencia. 

Nivel de coordinación  
Subsistemas Locales de Protección a la Niñez y la Adolescencia: Coordinan y arti-
culan las acciones orientadas a la niñez y adolescencia en los cantones. 
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Consejos Participativos de Niños, Niñas y Adolescentes:  Espacios de participación 
de personas menores de edad a nivel local. 

Juntas de Protección a la Niñez y la Adolescencia:  Supervisan el cumplimiento de 
la niñez y la adolescencia. 

Comités Tutelares de los Derechos de la Niñez y la Adolescencia: Son organizacio-
nes de desarrollo comunal, deben trabajar para prevenir el riesgo social y velar por 
los derechos y garantías de las personas menores de edad. 

Es un proceso fundamental para medir los resultados de la política en la población 
meta. Este se divide dos pasos: 

Ilustración 18. Modelo de seguimiento y evaluación de la Política Nacional de la 
Niñez y la Adolescencia 2024-2036

Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, 2024.

9. Modelo de seguimiento

y evaluación

1. Seguimiento

2. Evaluación

Modelo de 
seguimiento 
y evaluación
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9.1 Seguimiento
 
Implica una recolección permanente de datos, así como la supervisión en el progre-
so de las acciones.

9.2 Evaluación

La evaluación es un proceso continuo y sistemático de investigación que permite 
valorar, desde diferentes enfoques, los procesos de formulación y ejecución de las 
políticas públicas.

 

Posibles eventos que atentan con el cumplimiento de los objetivos y metas de esta 
política. Entre ellos, se pueden mencionar:

•	 Riesgo ambiental: Terremotos, inundaciones, entre otros. 
•	 Riesgo presupuestario: escases de dinero en las instituciones 
	 públicas, entre otros. 
•	 Riesgo político: cambio de Presidente de la República, entre otros. 
•	 Riesgo operativo: falta de personal para realizar las actividades. 

 
En este apartado, se establecen los compromisos y acciones de todas las institucio-
nes que participan en la política para la garantía del ejercicio pleno de los derechos 
de la niñez y la adolescencia. El primer Plan de Acción comprende el periodo 2024-
2030 y el segundo se construirá después del 2030.

10. Gestión de riesgos 

11. Plan de acción
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Eje 1: Institucionalidad Democrática 
Resultado: 1. Normativa nacional que garantice el cumplimiento  

de los derechos de las personas menores de edad.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Estado de los Derechos  
de la Niñez y la Adolescencia.

Consejo Nacional 
de la Niñez y la 
Adolescencia

2026

Metodología para el seguimiento al 
cumplimiento de las recomendaciones 

emitidas por el Comité de los 
Derechos del Niño.

Consejo Nacional 
de la Niñez y la 
Adolescencia

2025

Estrategia para la revisión y la 
actualización de la principal normativa 

nacional vigente en materia de 
niñez y adolescencia, a la luz de 

los instrumentos internacionales en 
materia de derechos humanos.

Consejo Nacional 
de la Niñez y la 
Adolescencia

2025

Hoja de ruta para la revisión  
y la actualización del Código  
de la Niñez y la Adolescencia.

Consejo Nacional 
de la Niñez y la 
Adolescencia

2025

Resultado: 2. Sistema Nacional de Protección Integral de  
los Derechos de la Niñez y la Adolescencia que garantice el  
cumplimiento de los derechos de la niñez y la adolescencia.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Plan para el fortalecimiento  
del Sistema Nacional de Protección 

Integral de los Derechos de  
la Niñez y la Adolescencia.

Consejo Nacional 
de la Niñez y la 
Adolescencia

2025

Política Institucional de Atención 
Integral al Adolescente.  

Caja Costarricense 
de Seguro Social 2026

Planes de Capacitación Institucional 
con actividades bajo el enfoque de 
derechos humanos de las personas 

menores de edad.

Comisión Nacional 
de Prevención de 

Riesgos y Atención  
de Emergencias

2025

Tabla 5. Plan de acción de la Política de Niñez y Adolescencia 2024-2036
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Asesoría a las instituciones públicas 
sobre el enfoque de derechos de las 

personas con discapacidad. 

Consejo Nacional 
de Personas con 

Discapacidad
2024

Programa de capacitación continua 
a personas menores de edad sobre 

protección de derechos.

Dirección General 
de Migración y 

Extranjería
2024

Programa Educación para  
uso del tiempo libre

Instituto 
Costarricense 

del Deporte y la 
Recreación

2024

Sensibilización de personal docente 
sobre la temática de Resolución 

Alterna de Conflictos.

Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Capacitación al personal judicial 
sobre la materia penal juvenil Poder Judicial 2025

Resultado: 3. Garantizada la disponibilidad de datos confiables, actualizados, 
desagregados y de calidad en materia de niñez y adolescencia.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Informes de los Comités de Estudio 
Integral del Niño, Niña y Adolescente 

Agredido a nivel nacional. 

Caja Costarricense 
de Seguro Social 2024

Sistema integrado de datos del 
Patronato Nacional de la Infancia.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2028

Proyecto de homologación  
en el registro de situaciones  

violatorias de derechos de las 
personas menores de edad.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2025

Resultado: 4. Garantizada la asignación y ejecución de los recursos 
presupuestarios establecidos por ley para asegurar el cumplimiento  

de los derechos de la niñez y la adolescencia.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Estimación y análisis periódica de los 
recursos públicos destinados a la niñez 

y adolescencia. Cuenta del gasto en 
niñez y adolescencia

Patronato Nacional 
de la Infancia 2024

Proyecto de ley para destinar recursos 
dirigidos a la niñez y la adolescencia 

(Instituto Costarricense Sobre Drogas).

Patronato Nacional 
de la Infancia 2028

Proyecto de ley para destinar recursos 
municipales que se dirigen a niñez 
y adolescencia (fondo de niñez y 

adolescencia municipal).

Patronato Nacional 
de la Infancia 2028

Resultado: 5. Garantizado el derecho a la participación protagónica de la niñez  
y la adolescencia en la toma de decisiones en igualdad de condiciones.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Política Institucional de Atención 
Integral a la Adolescencia. 

Caja Costarricense 
de Seguro Social 2026

Inclusión y participación plena de 
todas las personas menores de edad 
con discapacidad y sus familias en 
espacios participativos regionales.  

Consejo Nacional 
de Personas con 

Discapacidad
2024

Programa para la atención y el 
ejercicio de derechos ciudadanos 

dirigido a personas jóvenes.

Consejo de la 
Persona Joven 2024

Proceso formativo: conformación  
Foro de Juventudes en los  

Centros Cívicos por la Paz.

Consejo de la 
Persona Joven 2024

Acciones para el empoderamiento y 
ejercicio de los derechos de personas 

adolescentes con discapacidad. 
Programa Inclusión para Personas 

Jóvenes con Discapacidad.

Consejo de la 
Persona Joven 2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Fomentar la participación de 
adolescentes en el movimiento 

comunal organizado.

Dirección Nacional 
de Desarrollo de la 

Comunidad
2024

Desarrollo del curso: Fortaleciendo los 
liderazgos transformadores de 

las mujeres jóvenes.

Instituto Nacional de 
las Mujeres 2024

Gobiernos Estudiantiles. Ministerio de 
Educación Pública 2024

Capacitación y sensibilización con 
recursos audiovisuales.

Ministerio de Justicia 
y Paz 2024

Plan Nacional de participación de 
PME.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Programa de participación. Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Ejercicio de la ciudadanía política 
desde los procesos electorales 

estudiantiles.

Tribunal Supremo de 
Elecciones 2024

Divulgación e información sobre 
la conformación de los Comités 
Cantonales de la Persona Joven.

Consejo de la 
Persona Joven 2024

Kioscos interactivos para información 
dirigidos a los Personas Menores de 

edad, en alianzas de gobiernos locales

Patronato Nacional 
de la Infancia 2028

Resultado: 6. Emitidas políticas cantonales y nacionales  
que incluyen intervenciones específicas para la garantía  

de los derechos de la niñez y adolescencia.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa Cantones Amigos  
de la Infancia.

Instituto de Fomento y 
Asesoría Municipal 2024

Promoción de la creación 
y actualización de política 

cantonales que se vinculen con la 
Política Nacional de la Niñez y la 

Adolescencia 2024-2036.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

App para el registro de intervenciones 
cantonales para la niñez y la 

adolescencia, en alianzas con 
Gobiernos Locales.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2029

Consejos Regionales  
de Niñez y Adolescencia.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2025

Convenio de cooperación entre el 
Patronato Nacional de la Infancia y 

el Ministerio de Justicia y Paz, para la 
aplicación del Mecanismo General de 

Consulta a Pueblos Indígenas en materia 
de niñez y adolescencia, en el marco del 

proceso de formulación de la Política 
Pública para Pueblos Indígenas.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2024

Resultado: 7. Fortalecido el ejercicio de la rectoría técnica del Patronato Nacional 
de la Infancia para la garantía de los derechos de la niñez y adolescencia.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa de auditoraje y  
seguimiento de derechos de las 

personas menores de edad. 

Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Escuela de formación en derechos  
de la Niñez y Adolescencia

Patronato Nacional 
de la Infancia 2028

Resultado 8: Fortalecidas las alianzas con el sector privado, las organizaciones  
de sociedad civil, las organizaciones internacionales, universidades,  

las municipalidades y con los otros poderes de la República.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Proyectos de investigación en materia 
de niñez y adolescencia.

Consejo Nacional  
de Rectores

Universidad de  
Costa Rica

2024

Proyectos de acción social en materia 
de niñez y adolescencia

Consejo Nacional  
de Rectores

Universidad de  
Costa Rica

2024

Proyectos de investigación y extensión 
en materia de niñez y adolescencia.

Consejo Nacional  
de Rectores

Universidad Nacional 

2024

Resultado 9: Fortalecimiento del monitoreo y evaluación de las intervenciones 
públicas y privadas dirigidas a las personas menores de edad, las familias  

y las personas funcionarias vinculadas con niñez y adolescencia.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Plan para la vinculación intervenciones 
de la Política Nacional de Niñez y 

Adolescencia en la Agenda Nacional 
de Evaluación.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Eje 2: Vida en familia y en comunidad

Resultado: 1. Personas menores de edad y sus familias cuentan  
con acceso a servicios interinstitucionales e intersectoriales  

inclusivos, que garantizan su desarrollo integral.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Otorgamiento de prestaciones 
económicas a personas con 

discapacidad en situación de 
vulnerabilidad, para el ejercicio de sus 
derechos, promoción de la autonomía 
personal y vida independiente, para 

satisfacer las necesidades básicas y/o 
derivadas de su discapacidad.

Consejo Nacional 
de Personas con 

Discapacidad
2024

Modelo de Intervención Institucional, 
Modalidad de Intervención de 

Desarrollo Integral.

Instituto Mixto de 
Ayuda Social 2025

Dotar a las asociaciones de desarrollo 
comunal que soliciten y califiquen con 
requisitos establecidos, de recursos 

para el fomento de espacios  
físicos accesibles, inclusivos y  
seguros en sus comunidades.

Dirección Nacional 
de Desarrollo de la 

Comunidad
2024

Proyectos de agua potable y 
saneamiento que considere el 

aumento de cobertura y detalle o 
estime dicho aumento asociado a la 

población menor de edad.

Instituto 
Costarricense 

de Acueductos y 
Alcantarillados

2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Subsidio de Capacitación Instituto Mixto  
de Ayuda Social 2024

Articulación entre INAMU-INA-MEP 
para que mujeres egresadas del 

proceso de Formación  
Humana continúen sus estudios  

de primaria o secundaria.

Instituto Nacional  
de las Mujeres

2024

Subsidio de Emprendimientos 
Productivos Individuales

Instituto Mixto de 
Ayuda Social 2024

Programa: Gestión para  
el Desarrollo Territorial

Instituto de  
Desarrollo Rural 2024

Servicio: Fomento a la Producción  
y Seguridad Alimentaria

Instituto de  
Desarrollo Rural 2024

Transferencia monetaria condicionada 
Cuidado y Desarrollo Infantil.

Instituto Mixto de 
Ayuda Social 2024

Centros Infantiles de Desarrollo  
y Atención Integral (CIDAI)

Patronato Nacional 
de la Infancia 2024

Proyecto sobre la inclusión  
del módulo de cuidados en la  

Encuesta Nacional de Hogares  

Secretaría Técnica 
de la Red Nacional 

de Cuido y Desarrollo 
Infantil

2026

Resultado: 2. Personas menores de edad viviendo en  
entornos familiares y comunitarios libres de violencias.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa de oficinas amigables para 
personas menores de edad Patronato 

Nacional de la Infancia

Patronato Nacional 
de la Infancia 2029
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Subsidio Atención a familias Instituto Mixto de 
Ayuda Social 2024

Protocolo de atención especializada 
a mujeres en riesgo de femicidio, 

sus hijos e hijas en los Centros 
especializados de atención y albergue 

temporal a mujeres en riesgo de 
femicidio, sus hijos e hijas

Instituto Nacional  
de Las Mujeres 2024

Promoción en la construcción  
de una Red o Comisión 

Interinstitucional que atienda  
a la familia de personas menores  
de edad en conflicto con la ley.

Ministerio de  
Justicia y Paz 2026

Ruta de desinstitucionalización Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Plan Estratégico Institucional  
2023-2030 

Consejo de Seguridad 
Vial 2024

Elaboración de estrategias locales  
de prevención de la violencia.

Ministerio de Justicia 
y Paz 2024

Proyecto Conectados en familia Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Proyecto Fortaleciendo  
la Unión Familiar

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Plan para la promoción de  
las maternidades y paternidades 

sensibles y responsables

Consejo Nacional 
de la Niñez y la 
Adolescencia

2027

Capacitación y sensibilización para la 
población adulta, a cargo de personas 

menores de edad.

Ministerio de Justicia 
y Paz 2024

Programa Centros de Atención Integral 
para Niños, Niñas y Adolescentes.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026



75Política Nacional de la Niñez y la Adolescencia 2024-2036, versión para Persona Menor de Edad 

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Subsidio Atención de  
Situaciones de Violencia.

Instituto Mixto de 
Ayuda Social 2024

Programa: Prevención de  
la violencia contra las mujeres

Ministerio de 
Seguridad Pública 2024

Programa Centros  
de Acompañamiento  

y Fortalecimiento Familiar.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Eje 3: Protección especial

Resultado: 1. Personas menores de edad viviendo y  
desarrollándose en una sociedad que respeta sus derechos  

y asegura entornos libres de todo tipo de violencias.  

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa Academia de Crianza Patronato Nacional 
de la Infancia 2025

 Programa Nacional de  
Convivencia en centros educativos  

(Programa Convivir)  

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Resultado: 2. Personas menores de edad libres de explotación 
 laboral y disfrutando sus derechos, en respeto al Régimen Especial  

de Protección a las Personas Adolescentes Trabajadoras.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Hoja de Ruta para hacer de Costa 
Rica un país libre de trabajo infantil  

y sus peores formas 2021-2025

Caja Costarricense 
de Seguro Social 2024

Protocolo de “Atención de incidente 
sobre trabajo infantil y adolescente”

Ministerio de 
Seguridad Pública 2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa Atención de Trabajo 
Infantil y Protección de la Persona 

Adolescente Trabajadora 

Ministerio de Trabajo 
y Seguridad Social   2024

Convenio de Cooperación 
Interinstitucional entre el Ministerio 

de Trabajo y Seguridad Social y 
el Instituto Mixto de Ayuda Social, 

dirigido a personas menores  
de edad trabajadoras 

Ministerio de Trabajo 
y Seguridad Social   2024

Protocolo de coordinación 
interinstitucional para la atención  

de las personas menores  
de edad trabajadoras 

Ministerio de Trabajo 
y Seguridad Social   2024

Resultado: 3. Personas menores de edad libres de  
violencia sexual, ejerciendo plenamente sus derechos.  

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Protocolo para la detección,  
denuncia y el abordaje integral  
a nivel administrativo y judicial  

de las personas menores de edad 
víctimas de violencia sexual.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Programa comunidades protectoras 
de las personas menores de edad   

Patronato Nacional 
de la Infancia 2029

Resultado:  4. Personas menores de edad libres de violencia  
en entornos digitales, ejerciendo plenamente sus derechos.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Plan la Estrategia Nacional  
de prevención y respuesta  

a la explotación y abuso sexual  
de niñas, niños y adolescentes  

en línea 2021-2027

Ministerio de 
Ciencia, Innovación, 

Tecnología y 
Telecomunicaciones

2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Política interna para la prevención 
y atención de delitos sexuales en 

entornos digitales en perjuicio  
de personas menores de edad 
(grooming y otras violencias en 

entornos digitales)

Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Resultado:  5. Personas menores de edad libres de explotación  
sexual comercial, trata de personas y tráfico ilícito de  

migrantes, ejerciendo plenamente sus derechos.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Plan nacional de acción  
contra la explotación sexual  

comercial 2022-2025.

Consejo Nacional 
de la Niñez y la 
Adolescencia

2024

Programa de sensibilización dirigida 
al sector turístico empresarial privado 

llamado Código de Conducta,  
para desestimular la explotación 
sexual comercial de niños, niñas  

y personas adolescentes  
asociada a viajes y turismo.

Instituto 
Costarricense  

de Turismo
2024

Proyecto A mí sí me importa Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Resultado:  6. Personas menores de edad cuentan con entornos protectores  
para prevenir la comisión y participación en conductas delictivas.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa Centros  
de Intervención Temprana

Patronato Nacional 
de la Infancia 2024

Programa Club de Adolescentes Patronato Nacional 
de la Infancia 2028
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Estrategia de divulgación para la 
Promoción de la aplicación de la Ley 

de Justicia Restaurativa dirigido a 
personas menores de edad

Poder Judicial 2028

Resultado: 7. Personas adolescentes privadas de libertad y con  
sanciones alternativas a la privación de libertad cuentan con entornos  

protectores que les garantice sus derechos y la inserción social.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Formación en materia de derechos y 
deberes para población penal juvenil.

Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Proyecto para la atención de  
personas adolescentes vinculadas  

a un proceso penal juvenil.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2028

Estrategia para el fortalecimiento de 
los Procesos de Mentorías Judiciales Poder Judicial 2024

Estrategia para la promoción, forta-
lecimiento y aplicación del Procedi-

miento de Tratamiento de Drogas bajo 
Supervisión Judicial Restaurativo para 

personas adolescentes en conflicto 
con la ley y donde exista una  

relación consumo-delito.

Poder Judicial 2027

Resultado: 8. Personas menores de edad hijos e hijas de madres  
y padres privados de libertad desarrollándose integralmente.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Red para la atención a  
mujeres en procesos penales.

Instituto Nacional  
de Las Mujeres 2027

Red de atención integral a mujeres 
en procesos penales y sus familiares 

dependientes en situación de 
vulnerabilidad.

Instituto Nacional  
de las Mujeres 2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Atención a mujeres que se  
encuentran en procesos penales,  

tanto en privación de libertad  
como en alternativas abiertas  

(no institucionalizadas).

Instituto Nacional  
de las Mujeres 2024

Lineamientos de supervisión 
institucional del programa para la 
atención integral de las personas 

menores de edad, cuyas madres están 
privadas de libertad, que habitan  

en privación de libertad

Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Capacitación, formación  
y sensibilización derechos  
de la niñez y adolescencia

Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Promoción y prevención derechos  
de la niñez y adolescencia

Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Resultado: 9. Personas menores de edad en situaciones de vulnerabilidad 
expuestas al crimen organizado, tráfico ilícito de drogas y actividades conexas 

cuentan con entornos comunales, educativos (formales y no formales),  
y recreativos protectores y promotores de una cultura de paz.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Proyecto Saber Elegir, Saber Ganar Instituto Costarricen-
se Sobre Drogas 2026

Proyecto Estado de derecho  
y cultura de legalidad.

Instituto Costarricen-
se sobre Drogas 2026

Proyecto La niña  
del bosque y el colibrí

Instituto Costarricen-
se sobre Drogas 2026

Plan de Sembremos Seguridad. Ministerio de 
Seguridad Pública 2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Resultado: 10. Personas menores de edad migrantes,  
refugiadas, solicitantes de refugio, asiladas políticas, apátridas  

y repatriadas ejerciendo plenamente sus derechos.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Proyecto Espacios seguros Dirección General de 
Migración y Extranjería 2024

Regularización migratoria de niños, 
niñas y adolescentes extranjeros

Dirección General de 
Migración y Extranjería 2024

Protocolo interinstitucional de 
atención de las personas  

menores de edad en tránsito

Patronato Nacional 
de la Infancia 2025

Protocolo de regularización de las 
personas menores de edad extranjeras 

bajo la intervención del PANI.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Resultado: 11. Personas menores de edad LGTBIQ+  
ejerciendo plenamente sus derechos.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Política para garantizar la igualdad 
y la no discriminación de personas 

con orientaciones, identidades, 
expresiones y cuerpos LGBTIQ+, 

incluyendo personas menores  
de edad y sus familias.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Protocolo para la protección 
especial para Persona Menores 

de Edad LGBTIQ+ en alternativas 
de protección- incluye el tema de 
promoción de la salud sexual con 

enfoque de derechos y valorar otras 
intervenciones que se puedan vincular

Patronato Nacional 
de la Infancia 2027
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Resultado: 12. Personas menores de edad  
afrodescendientes ejerciendo plenamente sus derechos.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Estrategia de fortalecimiento  
de la Unidad para la igualdad  

y la no discriminación

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Resultado: 13. Personas menores de edad  
con discapacidad ejerciendo plenamente sus derechos.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Asesoría técnica a instituciones  Consejo Nacional 
de Personas con 

Discapacidad
2024

Subsidio de Asignación  
Familiar (Inciso h)

Instituto Mixto de 
Ayuda Social 2026

Política interna para la  
accesibilidad de las personas 

menores de edad con discapacidad 
y enfermedades crónicas en el 

Patronato Nacional de la Infancia

Patronato Nacional 
de la Infancia 2028

Alternativa de protección 
especializadas para personas menores 

de edad con enfermedades crónicas

Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Resultado: 14. Personas menores de edad cuentan con entornos protectores para 
la prevención y el abordaje integral del consumo de sustancias psicoactivas.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Plan nacional de acción para la 
prevención y la atención integral del 
consumo de sustancias psicoactivas 

en personas menores de edad.

Consejo Nacional 
de la Niñez y la 
Adolescencia

2025
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Atención del trastorno por  
consumo de sustancias psicoactivas  

a personas menores de edad

Instituto sobre 
Alcoholismo y 

Farmacodependencia
2024

Proyecto Pasándola bien Instituto Costarricen-
se sobre Drogas 2024

Promoción de la atención del consumo 
de sustancias psicoactivas en 

población penal juvenil.

Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Resultado 15: Personas menores de edad cuenta con entornos  
protectores para la prevención y la erradicación de la situación de calle 

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Hoja de ruta para la atención  
por medio de Justicia Juvenil 

Restaurativa de personas  
en situación de callejización

Poder Judicial 2024

Resultado: 16. Personas menores de edad que son  
madres y padres ejerciendo plenamente sus derechos.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Atención de la población  
en condición de embarazo, 

maternidad y paternidad: “CAMPE*, 
intervención individual desde el 

Servicio de Orientación. 

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Procesos de derechos para 
adolescentes madres y padres en 

privación de libertad.

Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Programa de Abordaje integral de las 
personas adolescentes madres y/o 

embarazadas y adolescentes padres

Patronato Nacional 
de la Infancia 2027
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Resultado: 17. Personas menores de edad privadas  
del cuido parental desarrollándose integralmente.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa de convenios 
interinstitucionales para la atención 

priorizada de necesidades específicas, 
a los PME en protección especial

Patronato Nacional 
de la Infancia 2029

Resultado: 18. Personas menores de edad privadas del cuido  
parental y que se encuentran en alternativas de protección  
institucional o no gubernamental cuentan con condiciones  

que promueven su desinstitucionalización.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Política Interna desinstitucionalización Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Plan marco nacional de desinstitucio-
nalización de personas menores de 
edad en alternativas residenciales

Patronato Nacional 
de la Infancia 2029

Resultado: 19. Personas menores de edad que tienen  
vulnerabilidades sus derechos cuando alcanzan la mayoría de  

edad se les garantiza la continuidad de una protección especial.   

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Hoja de ruta para el diseño, 
formulación y seguimiento de un 

modelo de acompañamiento dirigido 
a personas adolescentes que han 

requerido protección especial para 
garantizar el abordaje integral 

posterior a su mayoría de edad.

Consejo Nacional 
de la Niñez y la 
Adolescencia

2026

Subsidio Prestación  
Alimentaria Inciso K.

Instituto Mixto de 
Ayuda Social 2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Eje 4: Salud

Resultado: 1. Personas menores de edad cuentan con intervenciones públicas 
interinstitucionales, intersectoriales e interdisciplinarias para la promoción, 

prevención, atención integral y recuperación de su derecho a la salud.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa Nacional de Vacunación Ministerio de Salud 2024

Política Institucional de Atención 
Integral a la Adolescencia

Caja Costarricense 
de Seguro Social 2024

Espacios para la promoción de salud 
mental de las personas jóvenes.

Consejo de la 
Persona Joven 2024

Protocolo institucional para preven-
ción y abordaje del comportamiento 
suicida y lesiones auto infligidas para 

las diferentes poblaciones que atiende 
Patronato Nacional de la Infancia

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Plan institucional en salud  
mental diseñada y aprobada. 

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Proyecto preventivo Cuidémonos Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Plan Nacional de Trabajo  
de la Comisión Nacional de 

Prevención y Atención Integral del 
Consumo de Sustancias Psicoactivas 

en Personas Menores de Edad

Caja Costarricense 
de Seguro Social 2024

Política Institucional de Atención 
Integral a la Adolescencia 

Caja Costarricense 
de Seguro Social 2024

Política Nacional de Salud 2033 Ministerio de  
Salud Pública 2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa para la promoción de 
masculinidades positivas y saludables

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Plan Estratégico de Salud de las 
Personas Adolescentes 2021-2030 

Ministerio de  
Salud Pública 2024

Política Nacional de Salud 2033 Caja Costarricense 
de Seguro Social 2024

Plan interno de Salud Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Resultado: 2. Personas menores de edad cuentan con servicios de salud  
que satisfacen sus derechos y requerimientos de manera integral y diferenciada, 

como resultado del fortalecimiento de la cobertura de estos.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Política Institucional de  
Atención Integral a la  

Adolescencia: comunicación  
para población adolescente.

Caja Costarricense 
de Seguro Social 2025

Eje 5: Educación

Resultado: 1. Sistema educativo formal costarricense  
fortalecido desde un enfoque integral para incrementar las  

competencias para la vida de las personas menores de edad.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Promoción del uso de  
herramientas tecnológicas como 

apoyo para la sociedad en colegios  
de zonas vulnerabilizadas.

Consejo Nacional 
 de Rectores

Universidad  
de Costa Rica 

2024

Competencias digitales  
para el desarrollo

Consejo Nacional  
de Rectores

Universidad Nacional 
de Educación  

a Distancia 

2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Taller introductorio al uso  
del computador dirigido a  

mujeres adolescentes de zonas 
indígenas y fronterizas

Consejo Nacional  
de Rectores.

Universidad Técnica 
Nacional

2024

Encuentro de Mujeres y Niñas “Chicas 
Ciencia, Tecnología, Ingeniería, Artes 

y Matemáticas (STEAM)”: género y 
derechos humanos 

Instituto Nacional  
de las Mujeres 2024

Estrategia Nacional de Educación 
Ciencia, Tecnología, Ingeniería,  
Artes y Matemáticas (STEAM).

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Programa Nacional de  
Formación Tecnológica

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Promoción del uso de las tecnologías 
actuales en materia educativa a 

efectos de favorecer la adquisición de 
herramientas para la inserción social 

de la población penal juvenil.

Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Política Educativa de  
Promoción de Idiomas

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Plan institucional  
para el fortalecimiento educativo 

en alternativas de protección 
residenciales para las  

Persona Menor de edad  

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Plan de Acción Institucional para la 
atención de la Políticas de Niñez y 

Adolescencia 2024-2036

Instituto Nacional  
de Aprendizaje 2025

Difusión de la oferta de procesos 
de capacitación y formación 

técnica profesional para población 
adolescente con discapacidad.

Consejo Nacional 
de Personas con 

Discapacidad
2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Fomento y desarrollo de la cultura 
emprendedora y los empresariados 

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Estrategia nacional de empleabilidad 
y talento humano

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Programa Nacional de Empleo 
Ministerio de Trabajo 

y Seguridad Social  
de Costa Rica

2024

Proyecto “Puente mi colegio” Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Implementación y sistematización de 
las pruebas nacionales estandarizadas 

como mecanismo de mejoramiento 
continuo de la calidad académica

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Espacios socioformativos que 
beneficien a las personas jóvenes  

para la promoción de una educación 
para una cultura de paz. 

Consejo de la 
Persona Joven 2024

Plan Estrategia Nacional  
de prevención y respuesta  

a la explotación y abuso sexual  
de niñas, niños y adolescentes  

en línea 2021-2027.

Ministerio de 
Ciencia, Innovación, 

Tecnología y 
Telecomunicaciones

2024

Prevención de la violencia que afectan 
las juventudes a través de sesiones 

socioeducativas con jóvenes y adultos

Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Programa Educación y Entrenamiento 
en Resistencia a las Pandillas (GREAT)

Ministerio de 
Seguridad Pública 2024

Actividad de alfabetización  
en materia penal juvenil. Poder Judicial 2024



Política Nacional de la Niñez y la Adolescencia 2024-2036, versión para Persona Menor de Edad 88

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Plan de sensibilización en Centros 
Educativos para la promoción de 
una cultura de paz a través de las 

prácticas restaurativas.

Poder Judicial 2024

Programa KUDOS
Instituto sobre 
Alcoholismo y 

Farmacodependencia
2024

Programa DYNAMO
Instituto sobre 
Alcoholismo y 

Farmacodependencia
2024

Programa DARE Ministerio de 
Seguridad Pública 2024

Resultado: 2. Sistema educativo formal costarricense fortalecido desde la 
implementación de  programas  y  servicios sociales institucionales para contribuir 

a la experiencia educativa exitosa  para las personas menores de edad.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Subsidio Persona Trabajadora  
Menor de Edad (PMET)

Instituto Mixto de 
Ayuda Social 2024

Transferencia Monetaria 
Condicionada Avancemos

Instituto Mixto de 
Ayuda Social 2024

Construcción de proyectos  
de vida para el bienestar  
integral del estudiantado.

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Servicios de Alimentación Ministerio de 
Educación Pública 2024

Transporte Estudiantil Ministerio de 
Educación Pública 2024

Programa Adolescente Madre del 
Patronato Nacional de la Infancia

Patronato Nacional 
de la Infancia 2024

Acompañamiento comunitario en 
Palomo de Cachí Cartago

Consejo Nacional  
de Rectores. 

Instituto Tecnológico 
de Costa Rica

2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa Interdisciplinario de Estudios 
y Acción Social de los Derechos  

de la Niñez y la Adolescencia

Consejo Nacional  
de Rectores.

Universidad de  
Costa Rica 

2024

Habilidades de aprendizaje  
para el crecimiento educativo y la 

realización personal: HACER

Consejo Nacional  
de Rectores.

Universidad de  
Costa Rica

2024

Política institucional para el desarrollo 
acciones educativas que fomenten la 
educación integral de capacidades, 
habilidades, valores y conocimientos 

en la Niñez y la Adolescencia.

Consejo Nacional  
de Rectores.
Universidad  

Técnica Nacional

2024

Estrategia de articulación 
interinstitucional.

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Eje 6: Cultura, juego, deporte, recreación y actividad física

Resultado: 1. Personas menores de edad disfrutan de espacios seguros,  
inclusivos, adaptados y sostenibles, destinados al aprendizaje, disfrute  

y práctica de actividades físicas, culturales, lúdicas, recreativas y deportivas, 
mediante el fortalecimiento de las capacidades institucionales, locales,  

comunales y la generación de alianzas público-privadas.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa para la atención y el 
ejercicio de derechos ciudadanos 

dirigido a personas jóvenes.

Consejo de la 
Persona Joven 2024

Programa Actívate 
Instituto Costarricense 

del Deporte y la 
Recreación

2024

Programa de Alfabetización física.
Instituto Costarricense 

del Deporte y la 
Recreación

2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa Juegos Deportivos 
Nacionales y Paranacionales.

Instituto 
Costarricense del 

Deporte y Recreación
2024

Programa Juegos Deportivos 
Estudiantiles 

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Oferta cultural de la Dirección  
de Vida Estudiantil: Festival  

Estudiantil de las Artes (FEA),  
Érase una vez y Ruta de museos.

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Centros Cívicos por la Paz Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Casas de Justicia Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Promoción de la recreación, el 
deporte, cultura y la expresión 

artística en las personas adolescentes.

Ministerio de  
Justicia y Paz 2024

Programa Preventivo:  
Ligas Atléticas Policiales. 

Ministerio de 
Seguridad Pública 2024

Plan institucional para el abordaje  
de la cultura, el arte, el juego, 

recreación, deporte y actividad física

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Plan de fortalecimiento y  
reactivación del convenio 

interinstitucional con Ministerio  
de Justicia y Paz (Centros Cívicos) 

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Proyecto “Recreando” Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Sensibilización sobre deporte, recrea-
ción y actividad física a los Comités 

Territoriales de Deporte y Recreación.

Instituto Costarricense 
del Deporte y la 

Recreación
2024

Diversidad y patrimonio  
lingüistico de Costa Rica

Consejo Nacional  
de Rectores. 

Universidad de  
Costa Rica 

2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Guía para la atención  
a la población indígena

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Oferta cultural democrática y 
descentralizada dirigida a la niñez 
y adolescencia realizadas por el 

Ministerio de Cultura y Juventud y sus 
órganos desconcentrados

Museo Nacional  
de Costa Rica 2024

Museo de Arte 
Costarricense 2024

Museo Histórico Cul-
tural Juan Santamaría 2024

Museo de Arte y Dise-
ño Contemporáneo 2024

Ministerio de Cultura 
y Juventud: 

Dirección de Gestión 
Sociocultural

2024

Sistema Nacional  
de Bibliotecas 2024

Ministerio de Cultura 
y Juventud: 

Dirección de Bandas
2024

Centro Nacional  
de la Música 2024

Teatro Nacional 2024
Teatro Popular  
Melico Salazar 2024

Centro Costarricense 
de Producción 

Cinematográfica.
2024

Ministerio de Cultura 
y Juventud (Centro  

de Producción 
Artística y Cultural)

2024

Ministerio de Cultura 
y Juventud: 

Dirección General del 
Archivo Nacional

2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programas de educación  
no formal impartidos por el  

Ministerio de Cultura y Juventud y  
sus órganos desconcentrados  

para la población menor de edad.

Museo de Arte 
Costarricense 2024

Museo Dr. Rafael Án-
gel Calderón Guardia 2024

Sistema Nacional de 
Educación Musical 2024

Teatro Popular  
Melico Salazar 2024

Eje 7: Ambiente

Resultado: 1. Personas menores de edad y sus familias involucradas  
en estrategias comunales, interinstitucionales e intersectoriales para  

la conservación, y uso sostenible de los servicios ecosistémicos  
y la adaptación a los efectos del cambio climático.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Programa de educación ambiental 
dirigido a personas menores de edad.

Instituto 
Costarricense 

de Acueductos y 
Alcantarillados

2024

Ciudad de los Niños

Consejo Nacional  
de Rectores. 

Instituto Tecnológico 
de Costa Rica

2024

Programa sobre Estilos de Vida 
Sostenibles acciones de divulgación 

e información para las personas 
menores de edad que involucre a sus 

familias y comunidades

Ministerio de 
Ambiente y Energía 2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 
Programa de educación  

ambiental del Sistema Nacional  
de Áreas de Conservación.

Ministerio de 
Ambiente y Energía 2024

Planes regionales  
de educación ambiental

Ministerio de 
Ambiente y Energía 2024

Resultado: 2. Personas menores de edad que asisten a centros educativos 
del Sistema Nacional de Educación, que cuentan con Programas de Gestión 

Ambiental Institucional (PGAI) y Programa Bandera Azul Ecológica.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio

Apoyo a programas de gestión 
ambiental en la infraestructura 
educativa desde los términos 

contractuales de construcción.

Instituto Costarricen-
se de Acueductos y 

Alcantarillados
2024

Apoyo al MEP en la implementación  
de los Programa de Bandera Azul y 

PGAI en todos los centros educativos

Instituto Costarricen-
se de Acueductos y 

Alcantarillados
2024

Programa Bandera Azul  
para centros educativos

Ministerio de 
Educación Pública 2024

Proyecto Ambiéntate Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Plan de Gestión  
Ambiental Institucional.

Patronato Nacional 
de la Infancia 2026

Resultado 3: Personas menores de edad cuentan con contenidos  
y prácticas de aprendizaje en temas de educación ambiental  

en preescolar, primaria, secundaria, técnico y parauniversitaria.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio

Apoyo al Instituto Nacional de 
Aprendizaje y Ministerio de Educación 

Pública en la inclusión en la  
malla curricular de elementos  

de gestión ambiental.

Instituto 
Costarricense 

de Acueductos y 
Alcantarillados

2024
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Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Resultado: 4. Personas menores de edad y familias cuentan  
con atención oportuna ante emergencias o desastres de forma coordinada  

con los Comités Municipales de Emergencia, a nivel nacional.

Intervención Institución ejecutora  Año de Inicio 

Política institucional para la  
gestión de riesgos y desastres

Patronato Nacional 
de la Infancia 2027

Elaboración, ejecución y seguimiento 
a la implementación del protocolo 

institucional de atención de 
emergencias, para incorporar el 

enfoque de derechos de las personas 
menores de edad.

Consejo Nacional 
de Personas con 

Discapacidad
2024

Implementación de las normas  
de inclusión, protección y atención  
de las personas con discapacidad 

(NIPAs) en la población de las 
personas menores de edad.

Comisión Nacional 
de Prevención de 

Riesgos y Atención  
de Emergencias

2025

Plan Nacional de Gestión  
del Riesgo 2026-2030 con acciones 

estratégicas para la atención de  
las Personas Menores de edad

Comisión Nacional 
de Prevención de 

Riesgos y Atención  
de Emergencias

2027

Nota: este plan de acción es una versión abreviada del Plan de 
acción de la Política Nacional de Niñez y Adolescencia. En el po-
drán encontrar los compromisos por institución y el año en que se 
iniciarían. Si querés ampliar la información, se puede consultar 
igualmente en el documento de Política Nacional de Niñez y Ado-
lescencia 2024-2036. 
Fuente: Patronato Nacional de la Infancia, con información del 
Plan de acción de la Política de la Niñez y la Adolescencia 2024-
2036, 2024
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